
Conférence Régionale du Sport
Provence-Alpes-Côte d’Azur

Observatoire du sport

La pratique sportive licenciée
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Classification des fédérations sportives : 

• Fédération handisport et sport adapté sont considérés comme des fédérations multisports. 

• Les fédérations sportives considérées comme olympiques sont : 
• Les fédérations des sports olympiques d’été au programme de Jeux olympiques de Paris 2024. La Fédération française de danse est donc 

considérée comme olympique, contrairement à la Fédération française de baseball et de softball par exemple, qui sera au programme de 
Los Angeles 2028. 

• Les fédérations des sports olympiques d’hiver, à savoir la Fédération française de ski, la Fédération française des sports de glace et la 
Fédération française de hockey sur glace. 

Sources : 

INJEP, Les licences annuelles des fédérations sportives

INSEE, Les résultats des recensements de la population
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Evolution du nombre de licences
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Clé de lecture : 40% des licences délivrées dans la région le sont auprès 
des enfants de 1 à 13 ans. 

28%

15%
58%

Fédération multisports
Fédération non olympique
Fédération olympique

Clé de lecture :  50% des licences délivrées dans la 
région le sont auprès d’une fédération olympique. 

Répartition des licences par tranche d’âges Chiffres clés :

37%
Des licences sont détenues par les 

femmes dans la région, soit 2 points de 
moins qu’à l’échelle nationale. 

Enseignements clés

• La part de la population détenant une 
licence sportive a légèrement augmenté 
entre 2016 et 2023. 

• La répartition des licences par tranche 
d’âges est proche de celle observée à 
l’échelle nationale, avec une part 
légèrement plus faible de licences des 
séniors. 

• La part de licenciés auprès de 
fédérations non olympiques est plus 
élevée qu’à l’échelle nationale, 
contrairement aux fédérations 
multisports. La part de licenciés auprès 
des fédérations olympiques est la 
même qu’à l’échelle nationale. 

Licences 2023 Population 2023 Part de la population 
licenciée 2023

Evolution de la part de population 
licenciée entre 2016 et 2023

Auvergne-Rhône-Alpes 2 158 652 8 197 325 26 2%
Bourgogne-Franche-Comté 633 587 2 786 296 23 2%
Bretagne 1 041 334 3 429 882 30 12%
Centre-Val de Loire 643 807 2 572 278 25 0%
Corse 78 340 351 255 22 10%
DROM - COM 453 461 2 207 754 21 4%
Grand Est 1 270 697 5 562 262 23 -1%
Hauts-de-France 1 312 986 5 980 697 22 5%
Île-de-France 2 553 927 12 358 932 21 -20%
Normandie 756 995 3 317 023 23 5%
Nouvelle-Aquitaine 1 606 070 6 110 365 26 4%
Occitanie 1 519 834 6 101 005 25 4%
Pays de la Loire 1 161 337 3 907 426 30 9%
Provence-Alpes-Côte d'Azur 1 222 711 5 160 091 24 3%
France 16 413 738 68 042 591 24 -1%
Clé de lecture :  La part de population licenciée a augmenté de 3% entre 2016 et 2023 dans la région Provence-Alpes-Côte d’Azur. 
En rouge les données inférieures à la moyenne nationale. 

Répartition des licences suivant 
le type de fédération

Chiffres à l’échelle nationale : 
Fédération multisports : 31%
Fédération non olympique : 11%
Fédération olympique : 58%
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Evolution du nombre de licences
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Clé de lecture : 
37% des licences 
délivrées dans la 
région le sont 
auprès des 
enfants de 1 à 13 
ans. 

Clé de lecture :  
53% des licences 
délivrées dans la 
région le sont 
auprès d’une 
fédération 
olympique. 

Répartition des licences par tranche d’âges

Chiffres clés :

40%
Des licences sont détenues par les 

femmes dans la région, soit 3 points de 
plus qu’à l’échelle régionale. 

Enseignements clés

Répartition des licences suivant le 
type de fédération

Clé de lecture :  La part de population licenciée a diminué de 3% entre 2016 et 2023 dans le département. 

Nombre de licences en 
2023

Population 
2023

Part de la population 
licenciée

Evolution de la part de 
licenciés entre 2016 et 2023

Alpes-de-Haute-Provence 41 055 166 654 25 -3%
Région Provence-Alpes-

Côte d'Azur 1 222 711 5 160 091 24 3%

France 16 413 738 68 042 591 24 -1%
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• La part de licenciés auprès de fédérations olympiques est plus faible qu’à l’échelle régionale. 
• La répartition par tranche d’âges des licences est très proche de celle observée à l’échelle régionale. 
• La part de licences féminines est plus forte que dans la région. 
• La part de population licenciée a diminué entre 2016 et 2023, contrairement à la tendance observée 

dans la région. 
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Evolution du nombre de licences
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Clé de lecture : 
36% des licences 
délivrées dans le 
département le 
sont auprès des 
enfants de 1 à 13 
ans. 

Clé de lecture :  
37% des licences 
délivrées dans le 
département le 
sont auprès 
d’une fédération 
multisports. 

Répartition des licences par tranche d’âges

Chiffres clés :

42%
Des licences sont détenues par les 

femmes dans la région, soit 5 points de 
plus qu’à l’échelle régionale. 

Enseignements clés

Répartition des licences suivant le 
type de fédération

Clé de lecture :  La part de population licenciée a augmenté de 11% entre 2016 et 2023 dans le département. 

• La part de licenciés auprès de fédérations multisports est la plus forte dans le département. 
• Il y a davantage de licenciés adultes et seniors que dans le reste de la région. A l’inverse, il y a moins 

d’enfants et de jeunes licenciés. 
• La part de licences féminines est plus forte que la moyenne régionale. 
• La part de population licenciée a fortement augmenté entre 2016 et 2023, contrastant avec la 

tendance à la baisse du nombre de licenciés à l’échelle nationale pendant cette même période. 
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Nombre de licences en 
2023

Population 
2023

Part de la population 
licenciée

Evolution de la part de 
licenciés entre 2016 et 2023

Hautes-Alpes 48 512 139 942 35 11%
Région Provence-Alpes-

Côte d'Azur 1 222 711 5 160 091 24 3%

France 16 413 738 68 042 591 24 -1%
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Evolution du nombre de licences

Clé de lecture : 
14% des licences 
délivrées dans la 
région le sont 
auprès des 
jeunes de 14 à 20 
ans. 

Clé de lecture :  
15% des licences 
délivrées dans la 
région le sont 
auprès d’une 
fédération non 
olympique. 

Répartition des licences par tranche d’âges

Chiffres clés :

36%
Des licences sont détenues par les 

femmes dans la région, soit 1 point de 
moins qu’à l’échelle régionale. 

Enseignements clés

Répartition des licences suivant le 
type de fédération

Clé de lecture :  La part de population licenciée a augmenté de 3% entre 2016 et 2023 dans le département. 

• La part de licenciés auprès de fédérations olympiques est la forte qu’à l’échelle régionale. 
• La répartition par tranche d’âges des licences est très proche de celle observée à l’échelle régionale. 
• La part de licences féminines est légèrement en deçà de la moyenne régionale. 
• La part de population licenciée a augmenté entre 2016 et 2023, dans la même proportion qu’à 

l’échelle régionale. 
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Nombre de licences en 
2023

Population 
2023

Part de la population 
licenciée

Evolution de la part de 
licenciés entre 2016 et 2023

Alpes-Maritimes 252 399 1 110 328 23 3%
Région Provence-Alpes-

Côte d'Azur 1 222 711 5 160 091 24 3%

France 16 413 738 68 042 591 24 -1%
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Evolution du nombre de licences

Clé de lecture : 
29% des licences 
délivrées dans le 
département le 
sont auprès des 
adultes de 21 à 
55 ans. 

Clé de lecture :  
55% des licences 
délivrées dans le 
département le 
sont auprès 
d’une fédération 
olympique. 

Répartition des licences par tranche d’âges

Chiffres clés :

37%
Des licences sont détenues par les 

femmes dans la région, soit le même 
pourcentage qu’à l’échelle régionale. 

Enseignements clés

Répartition des licences suivant le 
type de fédération

Clé de lecture :  La part de population licenciée a augmenté de 2% entre 2016 et 2023 dans le département. 

• La part de licenciés auprès de fédérations olympiques et non olympiques  est plus faible qu’à 
l’échelle régionale. Les fédérations multisports sont donc plus représentées. 

• La répartition par tranche d’âges des licences est très proche de celle observée à l’échelle régionale. 
• La part de licences féminines est équivalente à la moyenne régionale. 
• La part de population licenciée a faiblement augmenté entre 2016 et 2023. 
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Bouches-du-Rhône Région Provence-Alpes-Côte d'Azur

Nombre de licences en 
2023

Population 
2023

Part de la population 
licenciée

Evolution de la part de 
licenciés entre 2016 et 2023

Bouches-du-Rhône 494 524 2 069 118 24 2%
Région Provence-Alpes-

Côte d'Azur 1 222 711 5 160 091 24 3%

France 16 413 738 68 042 591 24 -1%
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Evolution du nombre de licences

Clé de lecture : 
22% des licences 
délivrées dans le 
département le 
sont auprès des 
seniors de 56 à 
99 ans. 

Clé de lecture :  
21% des licences 
délivrées dans le 
département le 
sont auprès 
d’une fédération 
multisports. 

Répartition des licences par tranche d’âges

Chiffres clés :

37%
Des licences sont détenues par les 

femmes dans la région, soit le même 
pourcentage qu’à l’échelle régionale. 

Enseignements clés

Répartition des licences suivant le 
type de fédération

Clé de lecture :  La part de population licenciée est restée stable entre 2016 et 2023 dans le département. 

• La part de licenciés auprès de fédérations multisports est la plus faible que celle observée à 
l’échelle régionale. 

• Il y a davantage de licencies séniors que dans le reste de la région. A l’inverse, la part de licences 
délivrées aux enfants est plus faible qu’à l’échelle régionale. 

• La part de licences féminines est équivalente à la moyenne régionale. 
• La part de population licenciée est restée stable entre 2016 et 2023. 
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Var Région Provence-Alpes-Côté d'Azur

Nombre de licences en 
2023

Population 
2023

Part de la population 
licenciée

Evolution de la part de 
licenciés entre 2016 et 2023

Var 251 296 1 110 260 23 0%
Région Provence-Alpes-

Côte d'Azur 1 222 711 5 160 091 24 3%

France 16 413 738 68 042 591 24 -1%
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Evolution du nombre de licences

Clé de lecture : 
41% des licences 
délivrées dans le 
département le 
sont auprès des 
enfants de 1 à 13 
ans. 

Clé de lecture :  
16% des licences 
délivrées dans le 
département le 
sont auprès 
d’une fédération 
olympique. 

Répartition des licences par tranche d’âges

Chiffres clés :

38%
Des licences sont détenues par les 

femmes dans la région, soit 1 point de 
plus qu’à l’échelle régionale. 

Enseignements clés

Répartition des licences suivant le 
type de fédération

Clé de lecture :  La part de population licenciée a augmenté de 10% entre 2016 et 2023 dans le département. 

• La part de licenciés auprès de fédérations olympiques est plus faible qu’à l’échelle régionale. 
• La répartition par tranche d’âges des licences est proche de celle observée à l’échelle régionale, 

avec davantage d’enfants et de jeunes licenciés. 
• La part de licences féminines est légèrement plus forte que dans la région. 
• La part de population licenciée a fortement augmenté entre 2016 et 2023. 
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Nombre de licences en 
2023

Population 
2023

Part de la population 
licenciée

Evolution de la part de 
licenciés entre 2016 et 2023

Vaucluse 134 925 563 789 24 10%
Région Provence-Alpes-

Côte d'Azur 1 222 711 5 160 091 24 3%

France 16 413 738 68 042 591 24 -1%
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