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FINALITE

Solliciter l’Expertise des CTS 

Afin qu’ils puissent apporter leur contribution 

éventuelle au Diagnostic Territorial et au Projet 

Sportif Territorial de la Conférence Régionale du 

Sport

DELEGATION REGIONALE

ACADEMIQUE A LA JEUNESSE

A L’ENGAGEMENT ET AUX SPORTS



POURQUOI

DELEGATION REGIONALE

ACADEMIQUE A LA JEUNESSE

A L’ENGAGEMENT ET AUX SPORTS

Nouvelle Olympiade

Nouveaux Projets de 

Performance Fédérale 

(PPF) dont ils sont des 

acteurs incontournables

Les CTS sont par leur 

statut, leur fonction, leurs 

missions, amenés à 

travailler de manière 

« connectée » avec l’Etat, 

le Mouvement Sportif, les 

Collectivités Territoriales 

voire le Monde 

Economique et Social



MODE OPERATOIRE

DELEGATION REGIONALE

ACADEMIQUE A LA JEUNESSE

A L’ENGAGEMENT ET AUX SPORTS

Interviews auprès des 76 CTS affectés en P.A.C.A. sous forme de questionnaire

76 CTS placés auprès de 35 Fédérations/Comités Régionaux-Ligues Régionales 

40 questions portant sur une analyse de chaque discipline au niveau territorial 

dans 11 domaines 

(les 8 domaines inscrits dans la Loi du 1er août 2019 + 3 des domaines 

complémentaires suggérés par la Note conjointe ANS-Direction des Sports du 28 

janvier 2021)

Dans ces 76 CTS, il y a des DTN adjoints, des CTN, des CTR



TAUX DE REPONSES

DELEGATION REGIONALE

ACADEMIQUE A LA JEUNESSE

A L’ENGAGEMENT ET AUX SPORTS

Interview Réponses Taux de réponses

Nombre de CTS sollicités 76 71 93 %

Nombre de Comités Régionaux ou de Ligues 

Régionales interrogés
35 31 88 %



TYPES DE FEDERATIONS

DELEGATION REGIONALE

ACADEMIQUE A LA JEUNESSE

A L’ENGAGEMENT ET AUX SPORTS

Les Comités Régionaux ou Ligues 

Régionales dans lesquels les CTS 

exercent leurs missions 

proviennent à : 

▪ 74 % de Fédérations Unisport

Olympiques ayant ou non reçu 

la délégation pour des Para-

Sports

▪ 13 % de Fédérations Unisport

non-Olympiques

▪ 10 % de Fédérations 

Multisports et Affinitaires

▪ 3 % de Fédérations Unisport

non-Olympiques ayant reçu la 

délégation pour des Para-

Sports



ANALYSE DES REPONSES PAR DOMAINE

DELEGATION REGIONALE

ACADEMIQUE A LA JEUNESSE

A L’ENGAGEMENT ET AUX SPORTS



DOMAINE 1 : Développement du sport pour 
toutes et tous sur l’ensemble du territoire (1)

90 % des Comités Régionaux ou Ligues Régionales ont vu leur 

nombre de licenciés chuter au cours des 4 dernières années 

de manière globale sur l’ensemble des catégories d’âges et de 

genre

Plus particulièrement touchés :

▪ Les 12-18 ans

▪ Les adultes

Les CTS considèrent que cette baisse générale du nombre de 

licenciés est à 83 % TOTALEMENT liée à la crise sanitaire



DOMAINE 1 : Développement du sport pour 
toutes et tous sur l’ensemble du territoire (2)

52 % des Comités Régionaux ou Ligues Régionales ont vu leur 

nombre de licenciés augmenter au cours de ces 4 dernières 

années avant la crise sanitaire.

Pour autant, DANS LE MEME TEMPS…..

Bonnes Pratiques

Partage d’expérience :

• Communication, action envers les publics non licenciés

• Actions sur les femmes, le sport santé, le public adulte 

loisir

• Aide à la structuration des clubs

• Augmentation du nombre d’animations et/ou 

compétitions



DOMAINE 1 : Développement du sport pour 
toutes et tous sur l’ensemble du territoire (3)

Les Comités Régionaux ou Ligues Régionales (interrogés) au sein 

de notre territoire ont, pour les 4 prochaines années, des axes de 

développement prioritaires envers les publics suivants :

▪ Les jeunes (moins de 18 ans) = 74 %

▪ Le public féminin (jeune et adulte) = 68 %

▪ Les publics en situations de handicap = 58 %

Bonnes Pratiques

Partage d’expérience :

• Développement de diverses 

formes de pratique (création de 

pratiques « hybrides »)

• Développement du E-Sport



DOMAINE 2 : Développement du sport de 
haut niveau (1)

30 % des CTS estiment que les aides financières attribuées à 

l’ensemble des sportifs inscrits sur les listes ministérielles toutes 

catégories confondues sont insuffisantes au sein du territoire 

PACA



DOMAINE 2 : Développement du sport de 
haut niveau (2)

75 % des sections sportives scolaires ne représentent pas une voie d’accession vers le haut niveau

Pour autant, elles sont de véritables voies d’accession vers le haut niveau notamment pour des 

Fédérations comme le handball, la natation ou le judo qui glanent de nombreuses médailles sur les 

compétitions internationales de référence



DOMAINE 2 : Développement du sport de 
haut niveau (3)

80 % des CTS estiment qu’il y a des freins au développement du 

sport de haut niveau dans leur(s) discipline(s) 

Frein principal = L’AMENAGEMENT DE LA SCOLARITE (y compris pour 

les listés ministériels)

LE DOUBLE PROJET N’EST DONC PAS SUFFISAMMENT VALORISE



DOMAINE 3 : Développement du sport 
professionnel

58 % des CTS estiment qu’il y a des freins au développement du 

sport professionnel dans leur(s) discipline(s) 

Freins financiers = 100 % Freins structurels = 83 % Freins humains = 56 % 

Des Projets :

Certaines Fédérations réfléchissent à la mise en 

place d’une Ligue Professionnelle

Des Inquiétudes :

Des modèles économiques « instables »



DOMAINE 4 : Construction et entretien 
d’équipements sportifs structurants

87 % des CTS considèrent que leur discipline n’est pas 

suffisamment équipée au sein de notre territoire

Ce frein est principalement présent sur l’ensemble de la 

Région, bien que les départements du 06 et du 13 

apparaissent être les plus touchés



DOMAINE 5 : Réduction des inégalités 
d’accès aux activités physiques et sportives

Les CTS estiment que le PASS’SPORT n’a 

eu que très peu d’effet sur la 

réduction des inégalités d’accès aux 

activités physiques et sportives 

durant cette 1ère année de mise en 

place

Bonnes Pratiques

Partage d’expérience :

• Organiser de nombreuses 

animations et/ou 

compétitions dans les QPV et 

les ZRR



DOMAINE 6 : Développement des activités 
physiques et sportives adaptées aux personnes 

en situation de handicap

84 % des CTS estiment que les clubs affiliés à leur 

Fédération ne sont pas suffisamment équipés pour 

accueillir des personnes en situation de handicap

Bonnes Pratiques

Partage d’expérience :

• Convention aves des centres 

de rééducation

• Convention avec des IME

Pourtant, il s’agit d’un public 

« cible » cité à 58 % dans les 

axes de développement des 

Comités Régionaux ou Ligues 

Régionales pour la prochaine 

Olympiade



DOMAINE 7 : Prévention et lutte contre toutes formes 
de violences et de discriminations dans le cadre des 
activités physiques et sportives pour toutes et tous

Les principales dérives citées au sein de notre territoire 

sont les suivantes  :

• Violences sexuelles = 51 %

• Abus d’autorité = 48 %

Les conduites dopantes = 30 %

Les conduites addictives = 30 %

La radicalisation = 22 %

Les paris sportifs = 13 %

Bonnes Pratiques

Partage d’expérience :

• Convention avec des associations « spécialistes »

• Formations continues des dirigeants-bénévoles et des 

encadrants

• Module intégré dès les 1ère formations fédérales 

qualifiantes et/ou certifiantes

• Informations aux athlètes et aux parents



DOMAINE 8 : Promotion de l’engagement et du 
bénévolat

La crise sanitaire et les conséquences liées à sa gestion 

semble avoir provoqué une baisse importante de 

l’engagement bénévole au sein des clubs affiliés. 

Ce domaine est un domaine prioritaire pour les années à 

venir, il paraît urgent de susciter à nouveau des vocations de 

dirigeants-bénévoles afin que le système associatif perdure

Bonnes Pratiques/Partage d’expérience pour FIDELISER les dirigeants-

bénévoles :

• Création et animation de Plateformes d’échanges et de débats entre les dirigeants-

bénévoles des clubs et les instances régionales

• Formations, séminaires, colloques, webinaires

• Mise à l’honneur du « bénévole du mois » sur le site internet du Comité Régional ou de 

la Ligue Régionale

• Visites de clubs, réunions de secteurs (recherche de proximité)

• Valorisation, récompenses, mise à l’honneur des dirigeants-bénévoles des clubs par les 

différentes instances lors des AG par exemple

• Invitations sur les grands évènements internationaux

• Mise en place d’un système de « Parrainage » entre les anciens et nouveaux dirigeants-

bénévoles

Bonnes Pratiques/Partage d’expérience pour RECRUTER de nouveaux 

dirigeants-bénévoles :

• Plateformes de recherche de bénévoles

• Guide du dirigeant-bénévole

• Mise en place d’un parcours d’accompagnement personnalisé des nouveaux dirigeants-

bénévoles (formation initiale à l’entrée en fonction, bilan de compétence puis 

proposition d’un programme d'accompagnement individualisé)



DOMAINE 9 : Développement du sport santé

80 % des Comités Régionaux ou Ligues Régionales de 

notre territoire ont des axes de développement sur le 

sport santé qui concernent soit le sport santé maladies 

chroniques, soit le sport santé bien-être, soit les 2

Bonnes Pratiques

Partage d’expérience :

• Mise en place de Label Santé dans les clubs

• Mise en place de Label « Encadrant Santé »

• Mise en place de module sport santé dans la 

formation initiale et continue des 

encadrants

• Mise en place du sport sur ordonnance

• Développement de formes de pratiques 

hybrides (ex : le foot en marchant, le golf 

foot….)



DOMAINE 10 : Prise en compte du 
développement durable dans les activités 

physiques et sportives

Plus des 3/4 des Comités Régionaux/Ligues Régionales et 

leurs clubs affiliés de notre territoire sont actuellement 

engagés dans une démarche de développement durable



DOMAINE 11 : Développement du tourisme 
sportif

16 % des Comités Régionaux ou Ligues Régionales 

de notre territoire ont des axes de 

développement en matière de tourisme sportif 

sur la prochaine Olympiade

Bonnes Pratiques

Partage d’expérience :

• Convention avec les Offices 

de Tourisme

• Actions promotionnelles 

dans les stations balnéaires 

et les campings



SUGGESTION…

DELEGATION REGIONALE

ACADEMIQUE A LA JEUNESSE

A L’ENGAGEMENT ET AUX SPORTS

Créer un Observatoire Territorial de la Pratique (OTP) :

- Données consolidées

- Outils stables

- Veille

- Analyse

- Suivi/Evaluation

- Accompagnement



FIN….

DELEGATION REGIONALE

ACADEMIQUE A LA JEUNESSE

A L’ENGAGEMENT ET AUX SPORTS

Sophie DE TAXIS

Conseillère d’Animation Sportive – DRAJES P.A.C.A.

En charge de la Coordination, de l’Accompagnement et du Suivi des CTS


